
 

 

 
Tule kiertämään Kunnon Kierros kävellen tai 
juosten. Iloisessa seurassa kohoaa myös kunto. 
 
Reitti vaihtoehdot ovat 4 ja 6 kilometriä. Reitti 
kiertelee kuvankauniissa Pyhäjärven rantamai-
semassa. Lähtö Ratinan stadionin länsipäädystä  
klo 18.00. 
 
Kunnon Kierros- tapahtumaan sisältyy yhteinen 
alkujumppa, terveellinen välipala ja tapahtuman 
T-paita. Kaikkien osallistujien kesken arvotaan 
myös tuotepalkintoja. 
 
Osallistumismaksu ennakkoilmoittautuneille  
10 e ja paikanpäällä ilmoittautuneille 12 e. 

Ilmoittautuminen ennakkoon osoitteeseen  
raimo.taponen@svu.fi, puh. (09) 3481 2080 
(30.6 mennessä) tai paikanpäällä  
klo 16.30 alkaen. 

Kunnon Kierros 3.7.2010 

Ratinan stadion klo 17.30 

Suomen 

Veteraaniurheiluliitto  

 

Terveys– ja 
kuntoliikuntavaliokunta 

ILOISTA YHDESSÄ LIIKKUMISTA 

 


